
info@alessandrabolognese.it

- Trainer in percorsi di formazione interaziendali e mono aziendali su soft skills come Lavoro In

Team, Leadership, Comunicazione interpersonale, Negoziazione, Team Building, Gestione del

conflitto, Problem Solving (dal 2007 in corso)

-Principali percorsi di formazione aziendali svolti in Fav:

SPEED SPA- MONRIF GROUP SPA - GRUPPO IL RESTO DEL CARLINO

"Lavorare insieme, lavorare in team" percorso rivolto alla Media Agency del gruppo per ottimizzare

le prestazioni e il lavoro in team.

CINECA, Consorzio Interuniversitario, Casalecchio di Reno - Bo

"La gestione dei collaboratori" percorso rivolto ai project manager dell'azienda 

TECO, Tecnologia Commerciale S.p.a, Castel Maggiore - Bo

"La negoziazione nell'acquisto e nella vendita" , percorso rivolti ai responsabili commerciali e

acquisti

ICA SPA, PACKAGING MACHINES -Bologna: "La gestione dei collaboratori" , percorso rivolto ai

responsabili di funzione.

CULLIGAN ITALIANA SPA - Cadriano - Bo:  "Team building e Leadership", percorso ricolto ai

responsabili di team 

POLLUTION S.r.l. Budrio - Bo: "La gestione del Team di lavoro", "Empowerment e Leadership",

percorso rivolto ai Responsabili e alla Direzione

COPERION SPA Ferrara: "Competenze per innovare l'organizzazione", percorso di teambuilding

rivolto ai team leader

GECAM SRL Minerbio -Bo: "Attività di Team Coaching per Responsabili di funzione"

ERMES SRL- Calderara di Reno -Bo:  Teamworking e gestione dei conflitti"

TECOPRESS SPA Cento di Dosso - Fe "La gestione del team"

CHECK FRUIT - NSF ITALY  Bologna: "La comunicazione  e le relazioni interpersonali"

KAESER  Bologna: "La gestione delle relazioni nel lavoro in team"

METALCASTELLO SPA. Castel di Casio - Bo:  "Team building e leadership"

WAY (Window automation Industry Srl) Galliera - Bo:  "La gestione del team"

ILLUMIA SPA, Bologna: Gestione e Sviluppo del Team”, Ed. 1 e 2, rivolto ai Responsabili di primo e

secondo Livello.  "Il colloquio di feedback” rivolto all’ufficio Hr e ai responsabili di primo e secondo

livello.

MORTARA RANGONI SPA Casalecchio di Reno Bo:  “Sviluppo del Team e Gestione dei Conflitti”,

rivolto a impiegati direttivi e responsabili di Funzione. 

EMERSON OMT TARTARINI SPA. Castelmaggiore Bo: “La Comunicazione, le Relazioni nel Team di

lavoro”, rivolto a impiegati direttivi e responsabili di Funzione. 

FIAC AIR COMPRESSOR SPA Pontecchio Marconi - Bo:  "La gestione del Team"

MECCANICA NOVA SPA Zola Predosa Bo: Attività di coaching ed empowerment per impiegati della

Funzione Acquisti

P R O F I L O  
P E R S O N A L E

T R A I N E R ,  H R  C O N S U L T A N T

A L E S S A N D R A  B O L O G N E S E

Sono formatrice in percorsi dedicati

allo sviluppo  delle persone nei

contesti organizzativi, per valorizzarne

le potenzialità, migliorarne le

performance e il benessere personale

e professionale.

Realizzo sessioni di coaching

individuale per lo sviluppo del

potenziale e la Transizione di Carriera.

Mi occupo di Talent Acquisition per

Banca Widiba: ricerca e selezione di

professionisti e manager del  settore

finanziario.

Svolgo tutte le mie attività come libera

professionista.

www.alessandrabolognese.it

Via Tanari, 577 - 40024

Castel San Pietro Terme Bo

NATA A VASTO (CH)

IL 23-11-1979

+39 3476045794

C O N T A T T I

Fav- Fondazione Aldini Valeriani- scuola di Industrial Management di
Confindustria Emilia - Area Centro ( fino al 2013 Cofimp) - Bologna

APR 2007 - IN CORSO:

+www.linkedin.com/in/

alessandrabolognese



F O R M A Z I O N E

Nlp Italy Society di Richard

Banlder

Nlp Practitioner:         Corso di

specializzazione in

Programmazione Neuro -

Linguistica 

GAP MANAGEMENET - Bologna

Percorso di specializzazione   e

certificazione in Coaching,
modello Wave e intelligenza
emotiva, abilitata all'utilizzo della

psicometria per la valutazione

delle competenze emotive Six

Seconds / Wave

Hke Management School,

Modena: 

Master Human Resources
Management Master in gestione,

selezione, formazione, direzione

del personale 

SETTEMBRE 2018 - FEBBRAIO 2019

2009

2005-2006

Gap Management S.r.l. - Società di Formazione e consulenza - Bologna

Erogazione di live webinar e digital masterclass su tematiche di sviluppo personale per la piattaforma

digitale Iamwave.

Docenza nei seguenti percorsi di formazione:

AbbVie: Eq for business, percorso sullo sviluppo dell'Intelligenza emotiva

Ima Spa - Ozzano dell'Emilia: BO "critical thinking e problem solving"

Bonfiglioli S.p.a. Bologna: "critical thinking e problem solving" 4 edizioni 

LUGLIO 2020 - IN CORSO

GAP MANAGEMENT - Bologna
Percorso Master in Wave Coaching

per il per il consolidamento

dell'utilizzo del modello Wave 

APRILE -DICEMBRE 2021

Roncucci & Partners - Bologna
OTTOBRE  E NOVEMBRE 2019

""Empowerment, gestione del cambiamento", 

Percorso rivolto all'intera struttura organizzativa dell'azienda.

SORGENTE NATURA S.r.l. Rimini "La gestione del reclamo" percorso rivolto alla funzione customer

service dell'azienda (percorso svolto in modalità webinar)

MYO  S.p.a. Rimini " I segreti del lavoro di squadra" percorso in modalità webinar rivolto agli impiegati

dell'ufficio gare dell'azienda

DA LUGLIO 2020 - IN CORSO

Assoform Romagna - Cesena e Rimini
Ente di formazione di Confindustria Roamgna

AMA GROUP S.p.a. Percorso di formazione per Responsabili di reparto, gestione e sviluppo dei

collaboratori

ERREVI SYSTEM S.r.l. Reggio Emilia: Progetto di riorganizzazione aziendale e consulenza organizzativa.

Docenza nel percorso "Essere leader nel futuro" dedicato ai project manager dell'azienda

LOVEMARK S.r.l. Reggio Emilia: Progetto di riorganizzazione aziendale e consulenza organizzativa

(attività da remoto)

PREGELS.P.A. Reggio Emilia: l ruolo del Capo in azienda" percorso rivolto alla prima linea dell'azienda

"La gestione del reclamo" percorso rivolto alla funzione customer care

"Problem solving e decision making" percorso rivolto ai team leader di funzione.

ELETTRIC80 S.P.A. Viano - RE

"Conflict management" percorso rivolto ai project manager dell'azienda

DA OTTOBRE  2019 - IN CORSO:

Cis - Scuola per la gestione d'impresa - Reggio Emilia

Il Sestante - Romagna
Società di Servizi per la Formazione Confindustria Romagna - Ravenna

CAVIRO SCA Faenza (Ra): Public speaking per la prima linea manageriale di Caviro Extra

TWEDDLE GROUP S.P.A. Lugo -Ra- "Team Leader"

Percorso rivovolto ai team leader dell'azienda

MOLINO SPADONI SPA - Coccolia (Ra)

Percorso di formazione su "La programmazione Neuro Linguistica in azienda per la gestione del cliente

interno ed esterno"

ARGO LOGICA SRL - Gruppo Data Management - Ravenna

Attività di Coaching individuale e Empowerment rivolta alla Responsabile della sede di Ravenna

Docenza nel percorso "Teamworking e Collaborazione" rivolto ai tecnici della sede di Ravenna

RELAIS VILLA ABBONDANZI - COTTAGE & SPA- GRUPPO BUCCI Faenza - Ra

Docenza su " La gestione del cliente nella vendita, customer care e retention"

DA OTTOBRE  2018 - IN CORSO:

NOVEMBRE 2021 - IN CORSO 

(FINE PREVISTA SETTEMBRE 2022)

S.F.E.R.A. COACHING - Torino

Percorso di certificazione in

Executive, Life e Business Coaching 

con applicazione del modello

S.F.E.R.A.



Hke management School /Artioli &  Sala Consulting Società di Consulenza,
Formazione e Selezione del personale, Modena:  

DAL 2006  AL 2015

Liceo Classico “L.V. Pudente” Vasto (Ch):

Maturità classica Votazione 50/60

1998

Università degli Studi di Bologna:

Laurea in Lettere Classiche 

Votazione 110/110  

A.A. 2003 -2004

I S T R U Z I O N E

L I N G U E

FRANCESE:

Livello B1

INGLESE:

Livello B1

S O F T W A R E & W E B

Sistemi operativi: Windows e Mac Os

X, Ms Office, Software specifici per il

recruiting, Linkedin Recruiter e Sales

Navigaor

I N T E R E S S I

Storia, archeologia e letteratura greca 

e latina, lettura di manuali e saggi 

sulla formazione e la psicologia del 

cambiamento. 

Trekking e Jogging.

CONSORZIO AGRIBOLOGNA - CONOR Bologna

Percorso sulla gestione dei conflitti rivolto ad operatori del magazzino

 DICEMBRE 2018 - LUGLIO 2019

CESOP HR Consulting Company - Bologna e Milano

DA FEBBRAIO 2019 - IN CORSO:

Docenza in diverse edizioni del  percorso Interaziendale "Public Speaking" rivolto agli imprenditori

e liberi professionisti del sistema Ascom.

PROFUMERIE COMAR, gruppo Ethos: Formazione sulla gestione e la fidelizzazione del cliente.

ISCOM   Società di Formazione del Sistema Ascom -Parma

Formazione d’aula presso aziende clienti attraverso percorsi rivolti allo sviluppo delle soft skills.

Consulenza organizzativa: rilevazione del potenziale attraverso assessment center, coaching

individuale.

Principali progetti:

ASCOM, Unione Commercianti Piacenza, Confcommercio: docenza nel corso “lavorare in team”

rivolto agli impiegati e ai responsabili di area.

ARTONI GROUP SPA, Campogalliano (Mo): valutazione del potenziale dei profili della rete

commerciale per lo sviluppo di carriera. Principali percorsi mono-aziendali svolti per il C.S.P.m.i.

PINTEL SRL  Imola Bo

WEB RANKING SRL.Correggio Re

ITALCUSCINETTI SRL Rubiera Re

AIRO TIGIEFFE SPA Luzzara Re

Docenza nel “Master Human Resources Management” in 8 edizioni consecutive:
Selezione e valutazione del personale, Analisi Transazionale, Valutazione delle 3 P, gestione della

motivazione dei collaboratori, gestione dei conflitti, Assessment center, Formazione formatori. 

Docenza nel “Master Team e Project Manager” e “Professionisti del Marketing e
dell’Organizzazione di eventi” in 2 edizioni consecutive:
Tecniche di vendita, TeamWorking, Negoziazione, Leadership, Programmazione Neuro Linguistica.  .

Cni Ecipar Società di Formazione del sistema Cna - Modena

OFFICINA MACCAFERRI - Savignano S.P. Mo

Percorso sulla Gestione Integrata delle Risorse

RETE MOULD - Rete di Impresa nella fliliera degli Stampi

Docenza nel percorso Empowerment e Sviluppo rivolta a tecnici e progettisti

ART MECCANICA SRL. Attività di coaching individuale rivolta all'Ad dell'azienda

OCAM SRL- Formigine - Mo

Docenza nel percorso " La Comunicazione nella gestione del cliente", rivolto all'area 

commerciale

Nuova Didactica - Scuola di Management - Confindustria Emilia 
Area Centro - Modena

BOSCH REXROTH OIL CONTROL SPA - Pavullo nel Frignano (Mo)

Docenza nel percorso " Utilizziamo lo stress per essere efficienti"

OTTOBRE  2018 - IN CORSO:



Easy Job Srl , Agenzia per il lavoro, Bologna

GIU 2004 - GEN 2007

Responsabile di selezione permanent e somministrazione, gestione  dell'intero iter di selezione dei 

candidati per l'inserimento presso le aziende clienti.

Alessandra Bolognese
dicembre  2021

Autorizzo il trattamento dei 
dati personali,

 Legge 196/2003 e  art. 13 
GDPR 679/16

Banca Widiba , Gruppo Montepaschi, Milano - Area Emilia Romagna

Talent Acquisition nell'area Emilia Romagna: attività di ricerca diretta  di profili professionali di

rilievo nell'ambito bancario e finanziario, gestione dell’iter di inserimento in azienda e

affiancamento nella fase di cambiamento.

GEN 2016 - IN CORSO:

E S P E R I E N Z A :
H R  C O N S U L T A N T ,  T A L E N T  A C Q U I S I T I O N

Per due diversi committenti e in due periodi distinti ho lavorato in progetti simili nei Cip di 

Bologna e provincia:

Consulente Outplacement nell'ambito di progetti di Ricollocazione professionale di lavoratori 

in mobilità: 

 OTT 2009 - LUG 2011   Workoop S.p.a. Centro per l'Impiego di Imola e Bologna 

 GEN-GIU 2015  Adecco S.p.a. presso Centro per l’Impiego di Bologna  

Altri progetti svolti 

BUSI IMPIANTI SPA, Gruppo Busi, Bologna: Analisi e mappatura delle competenze della

divisione estero.

Altri percorsi svolti presso:       

OLITALIA SPA, Forlì - Il Sestante              

BIOSERVICE SPA, Poggio Rusco (Mn) - Artioli & Sala sas, Modena:         

SOFFASS SPA Gruppo Sofidel, Porcari (Lu) 

DAL 2007 AL 2010

Centro Servizi Pmi, sedi di Reggio Emilia, Bologna, Parma

DAL 2007 AL 2012

• Docenza in percorsi interaziendali “La trattativa d’acquisto”,“Strategie relazionali per il recupero crediti”

“La Fidelizzazione del Cliente”.

• Docenza nei percorsi di riqualificazione professionale rivolti ai lavoratori in Cassa Integrazione.

• Docenza nel percorso “Tecnico Commerciale e Marketing”: la strategia commerciale.


